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Alors qu’en 2018, sur une échelle de 0 à 10, les Luxembourgeois 
estimaient être satisfaits de leur vie en général en moyenne à 7.6, 
en 2022 celle-ci s’élève à 7.2. 

Des différences observables à travers 
d’autres indicateurs : 

La proportion des personnes 
indiquant une note supérieure ou 

égale à 7 diminue 

Dans l’ensemble, en 2022, 
les Luxembourgeois estiment 

être moins satisfaits de leur 
temps libre, avoir moins 

confiance dans les autres et se 
sentent plus fréquemment seuls.

Importante baisse de la satisfation 
parmi les jeunes et les personnes 
de 30 - 64 ans
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Un sentiment de solitude 
en forte hausse chez les 

16-29 ans :
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