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• Critères « objectifs » : l’âge et l’autonomie

• En pratique, un état plus complexe à 
caractériser

o Allongement de la durée de vie

o Dimension subjective

o Inégalités socio-économiques

o Usages ou activités concernés

• Dans le cadre de cette publication, le choix 
de s’appuyer sur différents seuils d’âge en 
fonction de l’angle d’approche

Le vieillissement et les seniors : 
de quoi parle-t-on ?SENIORS AU 

LUXEMBOURG
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Eléments de contexte et de méthode

• Une campagne RP 2021 impactée par le contexte de crise sanitaire : 
79% de participation (contre 85% lors du RP 2011) ; certaines 
questions incomplètement renseignées (ex : part des propriétaires et 
locataires)

• La publication s’appuie sur les données fournies par les répondants, 
sans tenir compte des non répondants (sauf démographie) 
  présentation privilégiée des résultats en valeurs relatives

• Un portrait social des seniors limité par le cadre « RP 2021 » 
(ex. : pas d’information sur les revenus)

• Néanmoins, une richesse d’information propre à éclairer la situation 
démographique et socioéconomique des seniors et à mettre en 
avant des grandes tendances et enjeux

SENIORS AU 
LUXEMBOURG
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5 thématiques
abordées

1 La démographie des seniors

2 Multiculturalisme et plurilinguisme

3 Marché du travail

4 Contexte familial et résidentiel

5 Handicap

SENIORS AU 
LUXEMBOURG
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1. La démographie des seniors : grandes tendances

• Le vieillissement de la 
population, une tendance 
planétaire et européenne

• Les paradoxes du 
Luxembourg
o Part des personnes de 

65 ans et + qui reste 
faible (14,8%) du fait de 
l’afflux d’actifs étrangers

o Mais un vieillissement 
constaté : pyramide des 
âges « en champignon », 
forte croissance des 
65 ans et + entre 2011 et 
2021 (+ 32%), etc.

Pyramide des âges de la population du Luxembourg en 2021

Source : STATEC, RP2021 

SENIORS AU 
LUXEMBOURG
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1. La démographie des seniors : distribution spatiale

• Les principales villes du 
pays concentrent le plus de 
seniors : Luxembourg-ville 
(15 322 personnes), Esch-sur-
Alzette (5 133), Dudelange 
(3 509) et Differdange (3 282)

• Au niveau relatif, les taux 
les plus élevés de seniors 
(entre 19 et 25%)  se situent 
principalement autour de la 
capitale, dans le sud-est du 
pays et dans la Nordstad 

Personnes âgées de 65 ans et plus par commune en 2021
SENIORS AU 
LUXEMBOURG
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o 70,2% des personnes de 65 ans et + sont de nationalité 
luxembourgeoise (contre « seulement » 53% de l’ensemble de 
la population). 

o 10% de seniors portugais
o 4,3% de seniors français
o 4,3% de seniors italiens

• En 2021, des seniors principalement luxembourgeois

o Baisse de la part des seniors luxembourgeois (78,6% en 2011)
o Doublement des seniors portugais et relevant de la catégorie des 

« autres nationalités »
o Seniors français et belges : + 50%

• Des dynamiques différenciées entre 2011 et 2021, selon la nationalité

SENIORS AU 
LUXEMBOURG

2. Multiculturalisme et plurilinguisme : 
nationalités des seniors (65 ans et +)
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Nationalités des personnes âgées de 65 ans et plus par commune (2021)
• Des 

réalités 
spatiales 
distinctes, 
selon la 
nationalité 

2. Multiculturalisme et plurilinguisme : 
nationalités des seniorsSENIORS AU 

LUXEMBOURG



page        9
 

2. Multiculturalisme et plurilinguisme : 
diversification des pratiques linguistiquesSENIORS AU 

LUXEMBOURG

• Le luxembourgeois, 
langue dominante 
des seniors dont la 
part s’est toutefois 
infléchie en dix ans

• Le français, langue 
parlée à la maison 
par 20% des seniors

• Le poids du 
portugais et des 
« autres langues » se 
renforce fortement 
entre 2011 et 2021

Langues parlées par les seniors en 2011 et 2021

Source : STATEC, RP2021 
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2. Multiculturalisme et plurilinguisme : 
géographie des pratiques linguistiquesSENIORS AU 

LUXEMBOURG

Source : STATEC, RP2021 

Langues principales des seniors en 2021 par pôle urbain
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2. Multiculturalisme et plurilinguisme : 
SENIORS AU 
LUXEMBOURG

Des enjeux de prise en charge et d’accompagnement des personnes âgées et 
d’adaptation des offres « seniors »

• Actuellement, les personnes âgées de 65 ans et + sont principalement des 
Luxembourgeois et/ou Luxembourgophones 
 Le recrutement d’un personnel parlant le luxembourgeois dans les services à la 

personne et dans le suivi médical (maisons de soins, hôpitaux, soins à domicile) 
demeure très important… mais reste problématique, puisque ce personnel est 
souvent frontalier

 Nouvelle loi pour améliorer la qualité des services pour personnes âgées 
+  formation linguistique 

• Dans les prochaines années, la part des étrangers parmi les seniors résidents 
sera de plus en plus importante
 Les autorités publiques et les acteurs accompagnant les seniors doivent adapter à 
moyen et long terme les politiques et les offres en direction des seniors, notamment en 
matière de langues et de contenus
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3. Marché du travail
SENIORS AU 
LUXEMBOURG

Des seniors globalement peu en emploi

• L’augmentation du taux d’emploi des seniors, un enjeu fort pour 
l’équilibre des systèmes d’assurance pension et de protection sociale 
ainsi que pour le maintien du lien intergénérationnel au travail.

• Un taux d’emploi des 55-64 ans au Luxembourg qui reste très faible 
au Luxembourg, avec  46,6% de la population en situation d’emploi 
(contre un peu plus de 60% dans l’UE).

• Pour autant, une évolution favorable en dix ans (taux d’emploi de 
36% en 2011) et des incertitudes d’interprétation : non emploi subi 
ou choisi ? 
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3. Marché du travail
SENIORS AU 
LUXEMBOURG

Répartition des actifs résidents par secteur
d’activité selon la classe d’âge en 2021

Source : STATEC, RP2021 

Une surreprésentation 
des seniors dans 
certains secteurs 
d’activité : 

• 50-64 ans :          
secteur de la 
construction

• 65 ans et + : 
agriculture, 
commerce, 
activités 
spécialisées, et 
activités 
immobilières
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3. Marché du travail
SENIORS AU 
LUXEMBOURG

Répartition des actifs par type
de profession selon la classe d’âge (2021)

Source : STATEC, RP2021 

Une surreprésentation 
des seniors dans 
certaines professions : 

• fonctions 
dirigeantes

• professions 
élémentaires
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3. Marché du travail
SENIORS AU 
LUXEMBOURG

Plus haut niveau d’étude atteint
 par les seniors selon la classe d’âge (2021)

Source : STATEC, RP2021 

Des seniors 
globalement moins
diplômés, mais un 
niveau moyen
d’education
qui s’est accru : 
38,2% ayant atteint un 
niveau post-secondaire 
en 2021 contre 26,2% 
en 2011
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• Entre 2011 et 2021, une tendance marquante : la  forte augmentation de la 
part des personnes divorcées parmi les seniors avec 11% des femmes 
de 65 ans et + et 10% des hommes, soit des taux comparables aux 30-64 ans

SENIORS AU 
LUXEMBOURG

4. Contexte familial et résidentiel : état civil  

Source : STATEC, RP2021 

Etat civil des personnes âgées de 65 ans et plus par genre, en valeurs relatives (2011, 2021)
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• Un phénomène majeur : en 2021, près d’un quart des répondants de 
65 ans et + vivent seules, bien que légère diminution

• Les risques d’isolement, d’autant plus préjudiciable aux seniors au vu 
de leur vulnérabilité

SENIORS AU 
LUXEMBOURG

4. Contexte familial et résidentiel : 
personnes vivant seules

Source : STATEC, RP201, RP 2021 

Nombre et part des personnes vivant seules par classe d’âge (2011, 2021)

2011 2021

Nombre de 
personnes 

vivant seules

Part de personnes 
vivant seules dans 
cette classe d'âge

Nombre de 
personnes 

vivant seules

Part de personnes 
vivant seules dans 
cette classe d'âge

15-64 ans 50 367 14.3% 49 837 11.2%

65 ans et plus 19 151 26.7% 22 423 23.6%
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SENIORS AU 
LUXEMBOURG

4. Contexte familial et résidentiel : 
personnes vivant seules

Personnes de 
65 ans et plus 
vivant seules 
par commune 

(2021)
• Près d’un tiers des 

personnes âgées vivant 
seules résident dans les 
quatre communes les plus 
peuplées : Luxembourg-ville 
(3971 personnes), Esch-sur-
Alzette (1558), Differdange 
(926) et Dudelange (863) 

• Un phénomène plus diffus, 
mais non moins réel, en 
zone rurale
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SENIORS AU 
LUXEMBOURG

4. Contexte familial et résidentiel : 
logement des seniors

Ce que nous apprend le RP 2021

• 60% des répondants de 65 ans 
et + vivent dans une maison, ce 
taux avoisinant les 50% pour les 
seniors vivant seuls

• Taille moyenne des logements 
occupés par les répondants de 
65 ans et + vivant seuls = 125 m²

• Près de 24% des répondants 
propriétaires de 65 ans et + 
expriment des besoins de 
rénovation de leur logement

Une question générale : des 
décalages entre les logements 
des seniors et leurs besoins ?

• Quelle « habitabilité » et pleine 
valorisation de ces logements 
et/ou surfaces ?

• Des grands défis à relever :  
adaptation des logements aux 
exigences de l’âge et de la 
dépendance ; nouvelles formes 
d’habitat ; remise sur le marché 
de certains logements ; etc.
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SENIORS AU 
LUXEMBOURG

5. Handicap

• Des informations inédites abordées 
sous un angle subjectif, dans un 
contexte de difficulté à quantifier et 
caractériser le handicap

• Un phénomène majeur : 14,6% des 
répondants (68 694 personnes),  
déclarent être confrontés au handicap

• Des seniors particulièrement 
exposés 
o 31,3% des répondants de 

65 ans et +, soit 22 416 personnes, 
déclarent au moins un handicap 

o 2,2 handicaps en moyenne par 
répondant de 65 ans et + 
se déclarant en situation de handicap

Part des répondants se déclarant en situation 
de handicap par classe d’âge (2021)

Source : STATEC, RP2021 
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o 65% des 
handicaps jugés 
« modérés à 
sévères » en ce 
qui concerne les 
répondants âgés 
de 65 ans et + 

o Le critère de 
l’âge pèse 
également sur 
les types de 
handicaps

SENIORS AU 
LUXEMBOURG

5. Handicap
SENIORS AU 
LUXEMBOURG

5. Handicap

Types de handicap déclarés par classe d’âge (en pourcentage)

Source : STATEC, RP2021 
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statistiques.public.lu

13, rue Erasme
L-1468 Luxembourg

(+352) 247-84219

info@statec.etat.lu

@Statec
Luxembourg /STATEC @STATEC

Statec
Luxembourg

Merci pour votre attention

Contact :

laurent.pacht@liser.lu
antoine.decoville@liser.lu
frederic.durand@liser.lu

isabelle.piroth@uni.lu
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