
Le budget minimum 
des seniors

PANIER  
LOGEMENT

EN CHIFFRES 
Au total, le budget mensuel du panier logement s’élève 
à 1 543 EUR pour le couple senior et à 1 279 EUR pour 
le senior seul (cf. Graphique 1). Le loyer englobe la 
plus grande partie avec 1 208 EUR pour le couple 
et 998  EUR pour la personne seule. Les charges 
communes pour le logement arrivent en deuxième 
lieu avec 104 EUR et le chauffage forme le troisième 
poste avec 89 EUR par mois pour le couple et 66 EUR 
par mois pour l’adulte seul.

GRAPHIQUE 1 : LE LOYER PLOMBE LE BUDGET 
LOGEMENT POUR LES SENIORS SEULS ET LES COUPLES
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SOURCES ET NOTES 
MÉTHODOLOGIQUES
Pour déterminer le budget du panier logement, nos 
recherches se sont essentiellement concentrées sur les 
questions du loyer et du chauffage. Pour rappel : il s’agit 
de loyers en cours et non pas de loyers proposés à des 
personnes actuellement à la recherche d’un logement. 
Le recensement de la population (2011, celui de 2021 
est en cours d’encodage et d’analyse) a servi pour 
déterminer les surfaces des logements. Le comité de 
pilotage a requis l’augmentation de la température de 
chauffage, en analogie aux pratiques dans les centres 
intégrés pour personnes âgées. L’enquête budget des 
ménages (EBM) a été utilisée pour déterminer le coût 
des charges locatives. Le loyer a été indexé moyennant 
l’indice des prix à la consommation. 

POUR ALLER PLUS LOIN

 ∫ L’enquête budget des ménages 

Lire le rapport intégral sur le budget minimum  
des seniors

CONTENU 
Le panier logement des ménages seniors inclut le 
loyer (en cours), le chauffage (au mazout), l’électricité, 
l’assurance, les taxes communales et les charges 
communes. Le principe du calcul du loyer reste celui 
retenu dans les travaux antérieurs sur le budget 
de référence, mais iI présente deux spécificités 
par rapport à celui des ménages d’adultes de 45 
ans. Premièrement, pour les couples de seniors, 
la surface du logement a été revue à la hausse 
pour tenir compte du fait que des couples ayant eu 
des enfants ne déménagent souvent pas, après le 
départ de ces derniers. Deuxièmement, les heures 
et la température de chauffage du logement ont été 
augmentés, étant donné que les personnes âgées 
passent plus de temps à domicile et qu’elles sont plus 
sensibles au froid que les adultes plus jeunes. 

Le budget minimum des seniors - Panier logement | 2

https://statistiques.public.lu/fr/enquetes/enquetes-particuliers/budget-menages-conditions-vie.html
https://gd.lu/pm26p
https://gd.lu/pm26p

