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Au Luxembourg, 72.5% des résidents affirment étre
en bonne ou en trés bonne santé (26.0% en trés
bonne et 46.5% en bonne santé). A Iinverse, 7.9%
de la population du Luxembourg se disent en
mauvaise ou trés mauvaise santé. Prés de 20%
considérent que leur état de santé est moyen.
Autres indicateurs de perception de la santé : 19.0%
des résidents considérent étre limitées dans leurs
activités quotidiennes a cause d’un probléeme de
santé depuis au moins 6 mois et 20.9% mentionnent
un probléeme de santé ou un handicap de longue
durée. La perception de la santé se détériore
fortement avec l'age. Prés de la moitié des 75-84
ans (45%) affirment étre limitées dans leurs
activités quotidiennes a cause d’un probléeme de
santé depuis au moins 6 mois. Pour les 55-64, le
pourcentage correspondant n’est que de 26% et,
pour les 16-24 ans, il est de seulement 6%. Ce sont
les femmes agées qui sont les moins bien loties.
53% des femmes agées de 75-84 ans se sentent
limitées dans leurs activités quotidiennes a cause
d’un probléme de santé, contre seulement 36% des
hommes de cette catégorie d’age. 30.3% des
femmes agées de 75 a 84 ans se sentent en
mauvaise ou trés mauvaise santé, contre seulement
16.5% des hommes. L’espérance de vie a la
naissance des femmes est de 5 ans plus élevée que
celle des hommes: 83.6 ans, contre 78.5 ans.
Cependant, I’écart de I’espérance de vie en bonne
santé entre hommes et femmes est assez réduit. A
I’age de 65 ans, les hommes peuvent espérer vivre
17.8 ans, mais seulement 11.5 années sans
limitation des activités quotidiennes. Les femmes, a
I’age de 65 ans, ont une espérance de vie de 21.6
ans, mais le nombre d’années de vie sans limitation
des activités quotidiennes n’est que de 11.8
années. Les inégalités en termes de santé sont
significatives. Plus de 23% des personnes se
situant dans le 1° quintile des revenus (les 20% des
revenus les plus faibles) font état d’une limitation
de leurs activités a cause d’un probléeme de santé,
alors que le pourcentage correspondant n’est que
de 14% pour les personnes ayant les revenus les
plus élevés (5° quintile). 32.2% des chdémeurs se
sentent limités dans leur activités quotidiennes a
cause d’un probléme de santé, contre 12.5% des
personnes en emploi.
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Prés des trois quarts de la population (72.5%)
se disent en bonne ou trés bonne santé et 8%
€n mauvaise ou en trés mauvaise santé

L’enquéte européenne sur le revenu et les conditions
de vie (EU-SILC) contient 3 questions sur la perception
quont les enquétés de leur santé. Une premiére
question est trés générale : les personnes interrogées
doivent indiquer s’ils considerent leur état de santé
comme trés bon, bon, moyen, mauvais ou tres
mauvais.

Graphique 1 : Perception subjective générale de I'état de santé,
2011
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Graphique 2 : Revenu et perception subjective générale de I’état
de santé, 2011
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Regards sur la perception de la santé

Au Luxembourg, 72.5% des résidents affirment étre en
bonne ou trés bonne santé (26.0% en tres bonne et
46.5% en bonne santé). A linverse, 7.9% de la
population du Luxembourg se sentent en mauvaise ou
trés mauvaise santé. 19.6% considérent que leur état
de santé est moyen.

Avec ces pourcentages, le Luxembourg se situe plutét
parmi les pays d’Europe ou la perception subjective de
I'état de santé est bonne. La Suisse et la Suéde, avec
quelque 80% de personnes se disant en bonne ou trés
bonne santé, mais également le Royaume-Uni, I'lslande
et les Pays-Bas font mieux. La Belgique - ou 73.5% de
la population se disent en bonne ou trés bonne santé -,
se situe au méme niveau que le Luxembourg ; la
France (67.6%) et I'Allemagne (64.8%) sont un peu
moins bien placés.

Graphique 3 : Personnes affirmant avoir un probléme de santé
ou un handicap de longue durée et personnes mentionnant une
limitation des activités a cause d’un probléme de santé, 2011 (en
% de la population)
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Graphique 4: Revenu et limitation des activités a cause d’un
probléme de santé, 2011
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D’'une maniére générale, la perception subjective
globale de I'état de santé semble liée au niveau de vie
dans les différents pays. Globalement, plus le revenu
par téte est élevé, plus la part des personnes affirmant
étre en bonne ou trés bonne santé est importante. En
bas de I'échelle, on trouve effectivement des pays

comme la Croatie (45% des personnes affirmant étre
en bonne ou trés bonne santé), la Lituanie (46% de
personnes dans ce cas), ou encore la Lettonie (48%).
Au Portugal, ce sont également seulement 50% des
habitants qui se considérent en bonne ou trés bonne
santé. La Bulgarie et la Roumanie constituent plutét
une exception a la régle, avec des pourcentages
d’habitants affirmant étre en bonne santé assez élevés
(prés de 70% de la population).

Environ 20% des résidents affirment avoir un
probléme de santé ou un handicap de longue
durée et également 20% disent étre limités
dans leurs activités quotidiennes a cause d’un
probléme de santé depuis au moins 6 mois

Dans une deuxiéme question de [I'enquéte, on
demande aux personnes interrogées si elles ont un
probléme de santé ou un handicap de longue durée et,
finalement, dans une troisieme question, si elles sont
limitées dans leurs activités quotidiennes a cause d’'un
probléme de santé depuis au moins 6 mois.

Au Luxembourg, 21% de la population affirment avoir
un probléme de santé ou un handicap de longue durée
et 19% des personnes interrogées mentionnent une
limitation de leurs activités quotidiennes a cause d’'un
probleme de santé depuis au moins 6 mois. Le
Luxembourg est bien placé dans la comparaison
européenne et par rapport aux pays voisins. En
Allemagne, par exemple, prés de 38% de la population
affirment avoir un probléme de santé ou un handicap de
longue durée et 33% une limitation des activités due a
cause d’'un probléme de santé. Seuls Malte, la Suede et
I'lslande sont mieux placés que le Luxembourg en ce
qui concerne le pourcentage de la population affirmant
étre limité dans ses activités. Il est a noter qu’il n’existe
pratiguement pas de corrélation entre le revenu médian
des pays et ces deux indicateurs, contrairement a
l'indicateur de perception générale de I'état de santé qui
est corrélée au revenu et qui semble donc étre plutét un
indicateur général de bien-étre qu’un indicateur de
santé proprement dit.

Tableau 1 : Les 3 indicateurs de perception de la santé, selon le
sexe et I’age au Luxembourg, 2011

Personnes affirmant
étre limitées dans
leurs activités
quotidiennes depuis
au moins 6 mois a
cause d'un probléme

Personnes affimant
Personnes affirmant avoir un probléme de
étre en mauvaise ou santé ou un handicap
trés mauvaise santé de longue durée de santé

Total H F _Total H F _Total H F

16 a4 24 ans 11 1.0 1.2 9.2 84 102 5.7 5.6 5.8
253434 ans 3.0 3.3 28 9.9 10.0 9.8 8.6 100 7.2
35a44ans 5.0 5.6 42 155 159 151 128 123 133
45 a 54 ans 8.7 7.6 98 211 190 231 202 188 217
56a64ans 129 138 121 294 288 301 26.2 262 262
65a74ans 11.2 79 138 370 350 387 312 266 350
75a84ans 240 165 303 443 365 509 448 356 526

Source : STATEC (EU-SILC), N.B. : H = Hommes, F = Femmes



Regards sur la perception de la santé

Graphique 5 : Les 3 indicateurs de perception de I’état de santé selon I’age, 2011 (en % de la population)
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Source : STATEC, EUROSTAT (EU-SILC)

La perception de la santé se détériore
fortement avec I'age

Chez les plus jeunes enquétés (16-24 ans), seulement
1% se dit en mauvaise ou trés mauvaise santé. Dans la
catégorie de 55-64 ans, le pourcentage correspondant
est de pres de 13%. Parmi les 75-84 ans, prés d’un
quart de la population (24%) affirme étre en mauvaise
ou trés mauvaise santé. Le pourcentage des personnes
ayant un probléme de santé ou un handicap de longue
durée passe de 9% chez les 16-24 ans a quelque 29%
pour les 55-64 ans et a plus de 44% chez les 75-84
ans. Finalement, seulement 6% des 16 a 24 ans
mentionnent une limitation des activités quotidiennes
depuis 6 mois au moins due a un probléme de santé.
Le taux monte a 26% pour les 55-64 ans et a 45% pour
les 75-84 ans.

Néanmoins, au Luxembourg, la perception de I'état de
santé se détériore moins avec I'dge que dans les pays
voisins et que dans la plupart des autres pays
d’Europe. A titre d’exemple, dans la classe d’age des
45-54 ans, 20.2% des résidents du Luxembourg disent
étre limitées dans leurs activités quotidiennes a cause
d’'un probléme de santé. Le pourcentage dans I'UE-27
nest que légérement plus élevé avec 22.7%. Par
contre, le différentiel entre le Luxembourg et 'UE-27
dans la classe d’age des plus de 75 ans est beaucoup
plus important : au Luxembourg, 47.2% des personnes
de cette classe d’age disent étre limitées dans leurs
activités quotidiennes a cause d’un probleme de santé,
contre 64.5% dans ce cas dans 'UE-27 en moyenne.

Les femmes agées sont les moins bien loties

En fait, ce sont les femmes agées qui ont la perception
de leur état de santé la moins positive. Ainsi, parmi les
femmes agées de 75 a 84 ans, 52.6% disent étre
limitées dans leurs activités quotidiennes a cause d’'un
probleme de santé depuis au moins 6 mois, contre
35.6% des hommes dans la méme classe d’age. 50.9%
des femmes de 75 a 84 ans font état d’'un probleme de

santé ou d'un handicap de longue durée, contre 36.5%
des hommes de cette classe d’age. 30.3% des femmes
agées de 75 a 84 ans se sentent en mauvaise ou trés
mauvaise santé, contre 16.5% des hommes.

Avec 83.6 ans, 'espérance de vie des
femmes a la naissance est plus élevée que
celle des hommes (78.5 ans), mais
'espérance de vie en bonne santé est assez
proche pour les deux sexes, a savoir 67.1 ans
pour les femmes et 65.8 ans pour les hommes

Au Luxembourg, I'espérance de vie a la naissance des
femmes est de 5 ans plus élevée que celle des
hommes : 83.6 ans, contre 78.5 ans. Les indicateurs
d'espérance de vie en bonne santé combinent des
informations sur la mortalité et la morbidité. Une bonne
santé est définie par I'absence de limitations d'activités.
Il s’agit, en d’autres mots, de I'espérance de vie sans
incapacités. Or, comme on l'a vu ci-dessus, a un age
avancé, les femmes sont plus exposées a des
limitations d’activités que les hommes. Si I'espérance
de vie générale a la naissance des femmes est donc
plus élevée que celle des hommes, ['écart de
l'espérance de vie en bonne santé entre hommes et
femmes est assez réduit. A la naissance, en moyenne,
les femmes au Luxembourg ont une espérance de vie
de 67.1 ans en bonne santé et les hommes de 65.8
ans.

A l'age de 65 ans, les hommes peuvent espérer vivre
17.8 ans, mais seulement 11.5 années sans limitation
des activités quotidiennes (soit 65% de I'espérance de
vie restante a 65 ans). Les femmes, a I'age de 65 ans,
ont une espérance de vie de 21.6 ans, mais le nombre
dannées de vie sans limitation des activités
quotidiennes n'est que de 11.8 années (soit 55% de
l'espérance de vie restante a 65 ans). Dans la
comparaison européenne, le Luxembourg est
cependant bien placé. Dans [I'UE-27, le nombre
d’années de vie en bonne santé a I'dge de 65 ans est
de 8.6 ans pour les femmes, comme pour les hommes.
Les pays nordiques (mis a part la Finlande) font mieux
que le Luxembourg.



Tableau 2 : Espérance de vie et indicateurs d’espérance de vie en bonne santé selon le sexe, 2011

Femmes

Hommes

Espérance de

Nombre

Espérance de

Nombre

Espérance de vie en bonne d'années de vie Espérance de vie en bonne d'années de vie

vieala santé ala Espérance de en bonne santé vie ala santé ala Espérance de en bonne santé

naissance naissance  vie a 65 ans a 65 ans naissance naissance  vie a 65 ans a 65 ans

UE-27 83.2 62.2 21.3 8.6 77.5 61.8 17.8 8.6
Belgique 83.2 63.5 21.5 10.2 77.8 63.3 17.8 9.7
Allemagne 83.2 58.7 21.2 7.3 78.4 57.9 18.2 6.7
France 85.7 63.6 23.8 9.9 78.7 62.7 19.3 9.7
Luxembourg 83.6 67.1 21.6 11.8 78.5 65.8 17.8 11.5
Portugal 84.0 58.7 21.8 6.4 77.6 60.7 18.1 7.9

Source : STATEC, EUROSTAT (EU-SILC)

En Norvége et en Suéde, les hommes de 65 ans
peuvent espérer vivre respectivement 14.7 ans et 13.9
ans en bonne santé (sans limitation des activités
quotidiennes) et les femmes respectivement 15.9 et
15.2 ans. En Estonie, en Lettonie et en Slovaquie,
'espérance de vie en bonne santé est beaucoup plus
réduite (entre 3 et 6 années a 65 ans). Au Portugal,
I'espérance de vie en bonne santé a I'age de 65 ans est
de 6.4 années pour les femmes et de 7.9 années pour
les hommes.

Graphique 6 : Les 3 indicateurs de perception de I’état de santé
selon le revenu, 2011 (en % de la population)
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personnes se situant sans le 1% quintile des revenus
font état d’'une limitation de leurs activités a cause d’'un
probléeme de santé, alors que le pourcentage
correspondant n'est que de 14% pour les personnes
ayant les revenus les plus élevés. 24% des personnes
ayant les revenus les plus faibles ont un probléme de
santé ou un handicap de longue durée, contre 18% des
personnes les mieux loties en termes de revenus.

D’une maniére, générale, les personnes ayant un
emploi ont une perception de leur santé qui est
meilleure que les personnes au chémage et les autres
inactifs. Au Luxembourg, 14.0% des personnes en
emploi affirment avoir un probléme de santé ou un
handicap de longue durée, alors que le pourcentage
correspondant pour les chdmeurs est de 30.0%. 32.2%
des chémeurs se sentent limités dans leurs activités
quotidiennes a cause d’'un probléme de santé, contre
12.5% des personnes en emploi. Seulement 4.2% des
personnes ayant un travail affrment étre en mauvaise
ou frés mauvaise santé, mais 18.9% des chdmeurs
sont dans ce cas.

Tableau 3 : Les 3 indicateurs de perception de la santé selon le
statut d’activité au Luxembourg, 2011 (en %)

Personnes limitées
dans leurs actvités
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Source : STATEC (EU-SILC)
Les inégalités de santé sont significatives

Les citoyens ne sont pas égaux en termes de santé et
de perception de leur santé. Parmi les personnes dont
les revenus sont les plus faibles, ici le 1% quintile des
revenus (20% des revenus les plus faibles), prés de
15% affirment étre en mauvaise ou trés mauvaise
santé, contre seulement 4 % chez les personnes ayant
les 25% des revenus les plus élevés. Plus de 23% des

Personnes avec un
probléme de santé
ou un handicap de

longue durée

quotidiennes a
cause d'un

Personnes
affirmant étre en

probléme de santé mauvaise ou trés

depuis au moins 6

mauvaise santé

Personnes en emploi 14.0
Chdémeurs 30.0
Retraités 37.2
Autres inactifs 241

12.5
32.2
30.9
227

4.2
18.9
13.6
10.9

Source : STATEC (EU-SILC)
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